


SUENOS Y AUTOCONOCIMIENTO
| |

| Los suefios siempre se han considerado u
interesante aspecto dentro del estudio de la
' mente humana ya que pueden representar
| simbolicamente un estado de nuestro rnun‘do
interior. Con una debida interpretacion estos
.~ simbolos brindan mensajes premonitorios o
representativos de una determinada situacion
| que estemos afrontando, por lo cual pueden
| ser de valiosa importancia para el desper‘tar
de la conciencia y el autoconocimiento
|
| Aprende a descifrar esos mensajes vy
| aprovéchalos en beneficio de tu éxiko
| personal en sus multiples dimensiones. Por
ejemplo: si alguna vez has sofiado con un rio, LENTEJAS GERMINADAS
.~ este representa nuestra salud segun |la
calidad de sus aguas. Visita nuestra pagina
para entender mejor cOmo interpretar el
| lenguaje simbdlico de tus suefos. |

YBENEFICIOS DE CAMINAR
SOBRE LA GRAMA ‘




