


CUANDO LA INDUSTRIA
PREDOMINA A LA SALUD
GLOBAL: MEDICINA
ROCKEFELLER

Elenfoquetradicionadela medlcma:h_lnanalra

guelos médicosde cabeera familiar sostenian
susingresoseconomicossiempey cuandtodos
losmiembes desu grupoestuviesen saluddles,
delo contario su salario era reducia o incluso

cancelado hastarecuperciondelpaciente...

Bellanarmativa que en nuesta actualigd suera
como una novela de ciencia ficcion, desde
que la industriapetolera a principiosdel sigo
XX cambéra @ enfoque al sistemade salud
preventiva, por un sistemadesalud consumisty
depeulierte def &rmacos.
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Algunas de las leyes querigen la saludhumana

y nuegra relacion con la natumleza son:.
buenaalimeracion, gercicio fisico constarte,
aubobsevacion,vivir en entornos saludatssy
sexualidadsana.Es mejopre\enir.que lamegr,
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¢QUIERES Y NECESITAS
SALUD FISICA, MENTAL Y
ESPIRITUAL?

iLasalud Unadelasbasesdeaquelb quetano
anhelanos y buscarnos, llamada FELICIBED.
Para cadh aspedo hay un sinnUmeo de guias
indepeuiertesquepuedesplicarpeounhabib,
unapracticaquecomplemeta a todas lasguias
existertesy quesirve paralos tres aspetos dela
vida humanaya menconaas, esel EJERCICIO
fisicamete el mejordesntoxicantesanguneo;
merialmerie el estado debierestar que éstenos
proporciona;y espritualmerte porqueen cuerpo
sanomerte sanay almasanay lo mejor. aquiy
ahortodo al alcanceletu manoy detu cuerpq
sob...
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unon familia, él o
lico dela casa,por ello
alimertos conunabuera
gatividad, para que tus platos
seancobrldos y nutrltros
Asiquevamos a darte unaricarecetaparaque
acompass tus conmdas.
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